tarifs en €

18 octobre 2021

22 octobre 2021

menus pouvant étre modifiés

selon les nécessités de service

DUP

ONT

lundi 18

mardi 19

mercredi 20

jeudi 21

vendredi 22

0,53 Museau en salade 053 | Cervelas en vinaigrette | 0,53 Saucisson sec 0,42 Paté de foie 084 | Assiette de charcuterie
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‘S 0,63 Assiette de crudités 042 | Haricots verts en salade | 0,74 Salade Marco Polo 0,42 Brocoli en vinaigrette 0,63 [Chou blanc, pomme, curry
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@ . . . . Salade céleri branche
£ 0,63 | Salade de riz aux moules | 063 Lentilles aux lardons 0,63 Frisée aux lardons 1,05 Crevettes fraiches 0,74 &bl
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. A Salade d'endives, ) o
0,53 Radis noir rapé 0,74 . 0,84 Rillettes de thon 063 | Jambon en macédoine
jambon & emmental
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542 Filet de cabillaud . Poisson frais . Poisson frais . Poisson frais . Poisson frais
s ' au chorizo "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche"
£ Blanquette de dinde Filet mignon de porc Steak haché frais (boeuf) . . Cote de porc
£ | 23 . 2,21 ) 2,10 ) 2,52 | Pintade aux champignons| 1,89
s a la bretonne aux figues sauce au poivre Tex Mex
©
a 1,79 Steak haché 1,79 Steak haché . . 1,79 Steak haché 1,79 Steak haché
063 Frites 0.63 Frites 0.63 Frites 063 Frites
. . A . , . Purée
o 0,63 Riz BIO pilaf 0,63 Pates 0,63 Frites 0,63 Semoule aux épices 0,63
£ de pommes de terre
=
&t Poélée de légumes i , Rutabaga
3 0,63 Carottes aux herbes 0,63 J 0,63 Brocoli 0,63 Embeurrée de chou 0,63 -g
& butternut au miel
2 0,74 Entremets a la vanille 1,05 Tartelette Bourdaloue 0,63 Riz au lait BIO 1,05 Chou 1,05 Charlotte aux fruits
g
5 Verrine destructurée . . . .
£ 0,95 Cake au chocolat 1,05 . . 0,84 Gateau au yaourt 0,95 Crépe garnie 0,63 Semoule au lait BIO
Forét-Noire
L
5 . Fromage frais fermier . . .
= 0,32 Cocktail fruits 0,74 Blanc-manger coco 0,53 9 ) 0,84 Salade de fruits frais 0,53 Creme dessert
; aux fruits
=
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= 0,95 Ananas




