
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT DE PLOUFRAGAN
du 12 au 16 avril 2021

Les menus peuvent être modifiés selon les nécessités de service

  ENTRÉES

FROIDES

Céleri branche
au bleu et aux noix
0,74 €

Haricots blancs
au poulet
0,74 €

Œufs mimosa

0,84 €

Chou rouge
aux pommes
0,42 €

Salade de pâtes 
mozzarella, poivrons
0,74 €

Pain polaire

1,05 €

Cake aux olives

0,42 €

Riz à l'orientale

0,53 €

Taboulé aux raisins

0,42 €

Filet de sardines
 
0,84 €

 

  ENTRÉES

FROIDES

Filet de poisson frais
(suivant arrivage)

Filet de sardines
à la persillade
2,10 €

Filet de poisson frais
(suivant arrivage)

2,10 €
Pintade rôtie

2,73 €

Côte de porc charcutière
1,79 €

Lasagnes bolognaise
      
2,10 €

Paëlla "maison" 

2,31 €

Steak haché frais 
 
1,68 €

Risotto de sarrasin aux 
champignons
1,79 €

Kébab de dinde

2,63 €

Paupiette de veau

2,10 €

Galette végétale 

1,47 €

Omelette
à l'emmental 
1,68 €

 

    P
LATS

CHAUDS …

… AVEC

Spicy potatoes Semoule Pasta  Riz
Purée
de pommes
de terre

Haricots plats Carottes au cumin Petits pois carottes Piperade Chou-fleur

DESSERTS

… AVEC

Feuilleté aux abricots

0,74 €

Tartelette aux pêches 

0,84 €

Clafoutis aux figues

0,74 €

Tarte aux myrtilles  

0,74 €

Brownies 

0,84 €

DESSERTS 0,74 € 0,84 € 0,74 € 0,74 € 0,84 €
Paris-Brest

0,74 €

Smoothie au litchi 

0,63 €

Gaufre chocolat

0,74 €

Crème caramel
"maison" 
0,63 €

Tarte alsacienne

0,74 €

DESSERTS


