
19 octobre au 23 octobre

s43 LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23

Assiette de crudités 0,78 Œufs mayonnaise 0,85 Duo carotte / chou rouge 0,39
Salade végétarienne

Mexicaine
0,78 Assiette de crudités 0,78

Salade Niçoise 0,91 Salade piémontaise 0,72 Salade de la mer 0,91 Œufs mayonnaise 0,85 Assiette de charcuterie 1,04

Assiette de charcuterie 1,04 Chou blanc aux fruits 0,78
Jambon de pays

et beurre 
0,91 Endives au fromage 0,65 Salade du Chef 0,91

    

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Salad'bar

prévisions du 

A N I M A T I O N 

Sauté de canard
aux olives

3,78 Blanquette de dinde 2,87

Omelette fromage 2,09 Quiche aux légumes 2,48

Poêlée du jour 0,78 Pommes de terre au four 0,78 Frites 0,78 Pâtes 0,78 Frites 0,78

Semoule 0,78 Courge 0,78 Patate douce 0,78 Carottes 0,78 Poêlée du jour 0,78

Profiteroles
nappés de chocolat 

1,56
Flan pâtissier

à l'ancienne "antillais"
1,04

Cheesecake
à la myrtille

1,30
Gâteau au chocolat
à la patate douce

1,04 Farandole de desserts 1,30

Verrine gourmande
"poire, cookie, caramel"

1,30
Panna cotta

& coulis de chocolat
1,04 Crème brûlée 1,04

Semoule au lait BIO 
Maison 

0,78 Fromage blanc & coulis 1,04

Jambon à griller 2,35 Steak haché BIO 2,48Boulettes de bœuf 2,61

 

 

     

  

     

  

"poire, cookie, caramel" & coulis de chocolat
Crème brûlée 

Maison 
Fromage blanc & coulis 

Fromage blanc & coulis 1,04 Salade de fruits frais 1,17 Fromage blanc & coulis 1,04 Fromage blanc & coulis 1,04

Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché


