RIA

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

DU

[ONT

DEPUIS
1969
cAINT-BRIEUC prévisionsdu 14 septembre au 18 septembre RESTAURATION
LUNDI |+ MARDI |5 MERCREDI|s| JEUDI |7/ VENDREDI =
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
Salade composée
Endives au bleu 0,65 L P 091 Assiette de crudités 078] Terrine de campagne |17
protidique
Salade composée ) ) Panna cotta ) )
L 078 Cappuccino de betterave [1.04 CEufs mayonnaise 0.85 , ., |1o4| Assiette de charcuterie |1.04
végétarienne aux légumes vitaminés
Wrap multivitaminé
Antipasti de légumes tomate, concombre, Salade composée
LES Saucisson a l'ail 065 P o g 1,24 Pavé au poivre 078 ( 11 . P 091
ENTREES grillés fromage blanc, protidique
oignon rouge)
L L EQ Lo fo, EQ
oUPONF GRILL GRILL GRIL GRIL  (rice GRILL
fa fo [
DU BO"\ é’r,*é@ frige/ ANIMATION é’ﬂfé@
& ANIMATION AU POULET éaf;fée Pasta RENTREE
au .
j , TeE VITAMINEE
Tartine bruschetta saumon 3,00
LA
Ml]OTER[E Pasta alla carbonara |26 gourmande 3,13 Sauté de dinde o Steak haché BIO .
Pasta végétarienne . sauce vitaminée ' au bleu '
2,87 L~ Chou farci 3,00
aux légumes ou VEGETARIENNE
Curry de petits légumes
Brocoli 078 Salade verte 0,65 Poivrons ors| oY p I i 9y 0,78 Frites 078
& pois chiches
Pates 078 Endives 078 Poélée printaniére 078 Semoule 078 Haricots beurre 078
0/ Fromage blanc & coulis [104] Fromage blanc & coulis |104 Forét Noire 130 Fromage blanc & coulis |1.04| Fromage blanc & coulis |1.04
o Vi 7 Salade de fruits frais ~ [1.17 Gaufre & nappage 124 Salade de fruits frais  |117| Fondant au chocolat |117| Farandole de desserts |1.30
\ww/ ® Charlotte a I'assiette  [1.30 Tarte aux fruits 1,24 Tarte tutti frutti 1,24
° LES ) °
DESSERTS Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché




