
31 août au 04 septembre

sem36 LUNDI 31 MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4

Champignons gourmands 0,78 Concombre tzatziki 0,65 Melon 0,91 Assiette de crudités  0,78   

Pâté de campagne 0,65 Œufs mayonnaise 0,85 Cornet de jambon  0,78
Verrine de crème

de petits pois / carottes
1,04 Duo melon pastèque 0,91

Salade protidique
Bressane

0,91
Salade protidique

Cajun
0,91 Jambon de pays et beurre  0,91

Salade composée 
végétarienne  

0,78
Salade protidique

du Chef
0,91

  
Assiette froide

inspiration du chef  
2,61      

A N I M A T I O N 

Quiche végétarienne
 aux légumes 

2,48

Tajine de poulet  3,13

Carottes  0,78 Semoule 0,78 Frites  0,78 Pâtes  0,78 Poêlée du jour  0,78

Purée
de pommes de terre

0,78 Tomates  0,78 Haricots verts  0,78 Poêlée forestière  0,78 Frites  0,78

Tarte aux pommes 1,24 Far aux pruneaux  1,04 Tarte aux myrtilles 1,24
Gâteau

à l'ananas caramélisé
1,17 Farandole de desserts  1,30

Mousse chocolat  1,04 Fromage blanc & coulis 1,04 Fromage blanc & coulis  1,04 Fromage blanc & coulis  1,04 Salade de fruits frais 1,17

Fromage blanc & coulis  1,04 Riz au lait BIO Maison  0,78 Crème brûlée  1,04 Panna cotta & coulis  1,04  

3,52
Jambon à griller

en sauce
2,35

Travers de porc grillé
au paprika & miel

3,52 2,48
Steak haché BIO
sauce fromagère

Sauté de canard
à l'orange

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

  

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Salad'bar

Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché

prévisions du 

         


