
17 août au 21 août

sem34 LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21

Assiette de crudités  0,78 Œufs mayonnaise 0,85 Chou blanc aux fruits 0,78
Betteraves rouges

aux fruits  
0,52   

Terrine de poisson blanc  0,91 Salade Terroir 0,91 Champignons vinaigrette  0,65 Sardines 0,91 Assiette de charcuterie 1,04

Museau en salade 0,65 Cake 1,04 Terrine de campagne  1,04 Salade Océane 0,91
Salade végétarienne

du chef
0,78

         

A N I M A T I O N 

Rissolette de veau 2,61

Omelette champignons  2,09

Salade verte  0,65 Carottes 0,78 Pommes de terre au four 0,78 Pâtes  0,78 Pommes de terre  0,78

Brocoli  0,78 Poêlée du jour  0,78 Légumes du jour  0,78 Petits pois  0,78 Poêlée campagnarde  0,78

Riz au lait BIO Maison  0,78 Fromage blanc & coulis  1,04 Fromage blanc & coulis  1,04 Fromage blanc & coulis  1,04 Farandole de desserts  1,30

Fromage blanc & coulis 1,04 Salade de fruits frais 1,17 Tarte tropézienne  1,44 Salade de fruits frais 1,17 Fromage blanc & coulis  1,04

Clafoutis 1,17 Gâteau basque ECO 1,04 Tarte au citron 1,24 Tarte aux prunes 1,24  

prévisions du 

           

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Salad'bar

Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

3,00Gnocchis au poulet Jambon à griller  Emincé de bœuf Chou farci  2,87 2,35 2,61


