
27 juillet au 31 juillet

sem31 LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31

Carottes râpées
aux raisins secs & cumin

0,65
Antipasti

de légumes grillés
1,24 Assiette de crudités  0,78 Melon  0,91   

Pâté de lapin  0,78 Salade protidique du chef 0,91 Asperges  1,04 Œufs mayonnaise 0,85 Assiette de charcuterie 1,04

Jambon en macédoine 0,78
Assiette froide jardinière

Inspiration du chef
2,61 Sardines  0,91

Salade protidique 
Paysanne

0,91 Salade protidique du chef 0,91

         

A N I M A T I O N 

Semoule  0,78 Lentilles 0,78 Frites  0,78 Pâtes  0,78
Purée

de pommes de terre
0,78

Petits pois  0,78 Poêlée bretonne  0,78 Courgettes  0,78 Jardinière de légumes  0,78 Haricots verts  0,78

Fromage blanc & coulis  1,04 Fromage blanc & coulis  1,04 Fromage blanc & coulis  1,04 Fromage blanc & coulis  1,04 Fromage blanc & coulis  1,04

Tarte aux fruits 1,24 Crème 0,91 Salade de fruits frais 1,17
Verrine déstructurée 

fusion  
1,17 Farandole de desserts  1,30

Charlotte à l'assiette  1,30 Tarte tropézienne  1,44 Tarte aux fruits 1,24 Gâteau basque ECO 1,04  

2,61Merguez  Filet mignon de porc Steak haché BIO (bœuf)  Emincé de dinde Boulettes de bœuf  2,09 2,74 2,48 3,26

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

  

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Salad'bar

Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché

prévisions du 

         


