
06 juillet au 10 juillet

sem28 LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10

Assiette de crudités 0,78
Chou blanc
aux lardons

0,78 Duo melon pastèque 0,91
Œufs mayonnaise

au curry
0,85   

Salade Turinoise 0,91 Œufs mayonnaise 0,85 Salade Océane 0,91
Betteraves rouges

aux fruits 
0,52 Assiette de charcuterie 1,04

Saucisson sec 0,65
Salade végétarienne

du Jardin
0,78 Assiette de crudités 0,78

Avocat aux crevettes
& sauce cocktail

1,17 Salade du Chef 0,91

         

A N I M A T I O N 

Pâtes  0,78
Purée

de pommes de terre
0,78 Riz BIO  0,78 Semoule  0,78 Poêlée du jour  0,78

Haricots verts  0,78 Carottes  0,78 Ratatouille niçoise  0,78 Poêlée provençale  0,78 Frites  0,78

Flan à la noix de coco 0,91 Fromage blanc & coulis  1,04 Riz au lait BIO Maison  0,78 Fromage blanc & coulis  1,04 Fromage blanc & coulis  1,04

Fromage blanc & coulis 1,04 Brownie 1,17 Tarte à la myrtille 1,24
Gâteau caramélisé

à l'ananas
1,17 Farandole de desserts  1,30

Salade de fruits frais  1,17 Salade de fruits frais  1,17 Salade de fruits frais  1,17 Panna cotta & coulis  1,04  

prévisions du 

           

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

Salad'bar

Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

2,35Pasta à la bolognaise  Omelette au porc  Escalope de dinde Cuisse de poulet Jambon à griller  2,61 3,26 2,22 2,61


