RIA

PREVISIONS DE MENUS

du 24/03/2025 au 28/03/2025

semaine 13
(menus pouvant étre modifiés selon les nécessités de service)

EESTAIL

E AT O N

Y

DUPONT 3

22 _/1UNDi

24

MARDiI

25

MERCREDI

26

JEUDI

27] VENDRED: 28

Salad'bar & Salad'bar & Salad'bar G Salad'bar = Salad'bar G
(7)) Assiette de crudités 0,75 - ., 0,63 applu ceino 1,00 ] Terrine de poisson blanc | 0,88 Assiette de crudités 0,75
L = courgettes carottes rapees de potimarron
: : o : hampi
L 8 Guacamole 1,25 Paté de foie 0,50 Assiette de crudités 0,75 CEufs mimosa 0,81 C ampignons 0,75
&J = a la grecque
<t U
= U Taboulé Salade Russe Salade Marco Polo Salade Espagnole Assiette de charcuterie
LLl oriental 0.75 (pommes de terre, 0,33 (pates, surimi, poivrons) 0,33 (haricots verts, 0,33 du jour 1,00
(= macédoine, ceuf, olives) tomates, oignons, chorizo)
GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR *
Poisson Poisson Poisson Poisson Poisson
‘n’:’ "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche"
% =) Cassoulet
= i i | | :
N > Sl dle T e Tagliatelles au poulet Escalope de dinde i [ plat complet | o Steak haché B.IO (beeuf) e
5 < & estragon sauce Bercy (saucisse, poitrine, haricots Sauce au poivre vert
& 2 blancs, saucisson a I'ail)
Puré : . : Fri
Lu de pommuerseile S~ 0,75 Pates Tagliatelles 0,75 Riz BIO 0,75 Haricots blancs 0,75 de Ia Belli:et(le:rovince 0,75
Poélée bretonne 0,75 Poélée parisienne 0,75|, . e _ 0,75 Carottes 0,75 Chou-fleur 0,75
haricots verts haricots beurre
: : : A hocol
<=: Tarte au caramel 1,25 Bavarois au chocolat [ 1,25] Tarte aux mirabelles 1,19 Cake au citron 1,13 G; t:raéumaeuacng(i;;:t 1,00
LLl
h " Y N 4 "
(l.g T Ananas & |?0|re 0 Tl el [z o Créme br.ulee o Pann.a cotta en verrine | o Cha.rlotte o
= O en gratin aux myrtilles & coulis de fruits exotiques aux fruits rouges
8 "'_.J Semoule au lait BIO 0,75| Salade de fruits frais | 1,13 Créme a la pistache | 0,88
% Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais .
(Vg "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché"




