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PREVISIONS DE MENUS

du 04/12/2023 au 08/12/2023

semaine 49
(menus pouvant étre modifiés selon les nécessités de service)

EEST

DUPONT 3

AL R ATION

Y

UNDi

y

MARDiI

5 | MERCREDI

6

JEUDI

7

VENDREDI

8

: " f hé : apeé : "
Assiette de crudités 0,69] CE‘u > p?c es 0,80] Verrine de chou-fleur |0,69 G .r:f\pees 0,57 Assiette de crudités 0,69
v a la creme d'estragon aux raisins
; : : A - oy s Bett
LLI = Paté de lapin 0,69 Terrine de saumon 1,15] Macédoine au surimi | 0,69 Wrap de crudités 1,03 SHEraves rotges 0,46
- 8 aux pommes
O = Salade Athéna
EE 7p) Salade Savoyarde Salade coleslaw Salade Portugaise V égétarienne Taboulé libanais
0,30 N 0,57 . ) 0,30 o — 0,69 0,57
z W (pommes de terre, \/egetanenne (rlz, thon, mais, tomate) (rlz, artichaut, petits pois, au boulgour
LLl lardons, raclette) julienne de légumes)
()
0,80 Poireaux cuisinés 0,80
GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR *
Poisson . Poisson . Poisson . Poisson . Poisson .
wn "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche"
w S
= g Blanquette de dinde . Langue de beeuf Sauté de veau laqué Bavette de flanchet
(%2) . 2,52 Chili con carne 2,98 2,41 e 3,32 _ 2,52
) ‘<,t, au paprika sauce aurore au miel d'épices sauce au poivre vert
© -
Lu : : Purée - :
Farfalles 0,69 Riz BIO pilaf 0,69 0,69] Semoule aux épices  [0,69 Frites 0,69
de pommes de terre
Poélée potage l : s , , . : , .
oélée potagére (brocoli, 0,69]| Poireaux a l'anglaise [ 0,69] Chou-fleur en gratin | 0,69] Légumes aux fruits secs |0,69 Endives braisées 0,69
chou-fleur, carottes)
: : Charlott hocolat e Kl Avi
3 Amandine aux fruits | 1,15 ArIOFHe dul Nocols 1,15 Forét Noire 1,37 Flan pétissier 0,92
Ll en verrine
w = L \ Aeear 3 iy .
) <L Créme liégeoise 0,92 Créme caramel 0,80 Gateau a l'ananas 1,03 Tarte normande 1,03| Framboisier en verrine | 1,15
x O Tarte
EJJ ﬂ 1,15 Péche Melba 0,80 Riz au lait BIO 0,69
crumble aux pommes
% Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais .
(%2, "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché"




