PREViSIONS DE MENUS

du 26/09/2022 au 30/09/2022 semaine 39 DUPONTN

(menus pouvant &tre modifiés selon les nécessités de service) R ESTAURATIO H/’

MERCREDI VENDREDI 30

RIA

Saint-Briecuc

Paté de campagne 0,56 Crevettes fraiches 1,12 | Jambon de pays & beurre {0,67| Fond d'artichaut garni | 0,89
2 : " o A2 Betteraves rouges
\LLI Assiette de crudités | 0,67 Salade coleslaw 0,56 Céleri-rave 0,45 Carottes rapées 0,56 I 0,33
o vinaigrette
= N
&) =
EE 7p) Salade fraicheur 0.78 Salade aux 2 fruits 0.78 Salade brésilienne 0.78 Salade gauloise 0.78 Salade Luxembourgeoise 0.78
z w (tomate, concombre, ma'l's) ! (pommes, raisins, ! (ma'l's, haricots rouges, ! (pommes de terre, ’ (pommes de terre, !
LLl fromage, carottes) ceeur de palmier, tomates) céleri branche, champignons) carottes, petits pois, ceufs)
()
CEufs mayonnaise 0,67 Salade piémontaise 0,56

GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR *

Galette 256
‘n,:) aux deux saumons ’
= : : Blanquette de dinde Longe de porc Escalope de dinde
= i | Echine de porc demi-sel | 2,12 2,45 . 1,90 Couscous 3,12 . . _ 2,79
5 > au curry a l'estragon a la creme de ciboulette
> ‘<,E, Poisson . Poisson . Poisson . Poisson . Poisson .
(& — "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche"
L Poélée forestiére : - .
: ) 0,67 Riz BIO 0,67 Epinards 0,67 Semoule 0,67 | Tomates a la provencale |0,67
(champignons, haricots verts) '
Lentilles 0,67 Carottes 0,67 Pates 0,67 Légumes couscous 0,67 Frites 0,67
< | Fromage blanc en verrine | 0,89 Creme caramel 0,78 | Mousse aux fruits rouges | 0,78 | Cheesecake au caramel |1,12] Feuilleté aux pommes | 1,00
LLl
w = . o : \ : . .
) << Poire chocolat 0,56 Salade de fruits frais | 1,00 Tarte aux myrtilles 1,00 | Crépe Chantilly Chocolat | 1,00 Riz au lait BIO 0,67
o ©
EJJ ﬂ Far aux pruneaux 0,89 ] Tarte citron meringuée | 1,12 Crumble tous fruits | 1,00 Poire Belle Hélene 0,78
% Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais .
%2 "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché"




