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Pl OUFRAGAN prévisionsdu 21 septembre au 25 septembre RESTAURATION
LUNDI || MARDI |2/MERCREDI|=| JEUDI |»# VENDREDI >
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
Verrine concombre, Aus . : :
Rosette de Lyon 0,78 , 104] Jambon de pays et beurre |091 Paté de foie 052 Assiette de charcuterie [1.04
fromage frais & menthe
Gaspacho de pasteque Tartare de tomates
Macédoine au bacon |o052 P p g 1,04 Feuilleté chaud 091 Concombre tzatziki 0,65 . 1,04
& basilic au chevre
Endives au fromage  |065 Bruschetta Rillettes de poisson gras |104]  Mousse de légumes  |1.04| Salade protidique Alaska |0.91
— "sardine, tomate, 117 — —
ENTREES Salade protidique 001 houmous” Salade protidique 001 Salade protidique 001
Aida Croquante Grecque
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: Papillotte de poulet . Ficelle picarde , ,
Escalope de dinde 3,26 3ii3 Cote de porc 235 261 Quiche lorraine 2,74
au curcuma [ plat complet ]
Riz BIO 0,78 Quinoa aux fruits 0,78 Pommes de terre 0,78 Pates 078 Pommes de terre au four [078
Poélée du jour 078 Poélée du jour 078 Poélée du jour 078 Poélée du jour 0,78 Poélée du jour 0,78
Fromage blanc & coulis [1.04] Mousseline au citron vert [1.04] Fromage blanc & coulis |1.04| Fromage blanc & coulis [1.04] Fromage blanc & coulis |[1.04
. Smoothie aux fruits . o Semoule au lait BIO
Creme aux ceufs BIO o1 : 1,04 Creme liégeoise 1,04 Mousse chocolat 1,04 , 0,78
rouges, noix de coco Maison
Banane délice chocolat
Crumble tous fruits 117 Tarte aux myrtilles 1,24 Clafoutis tous fruits 117 chantil 130 Gaufre & nappage 124
iy
Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché




