RIA

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT
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PLOUFRAGAN prévisionsdu 07 septembre au 11 septembre RESTAURATION
tem37l LUNDI |7| MARDI (¢ MERCREDI°| JEUDI o VENDREDI|"
. G@ A Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
(" N Melon 091|  Muffin au Roquefort | 1.04 Melon 091 Melon 091 Melon 091
S Ve e
Flop U YRSY) Chévre mariné
( ) . Salade coleslaw 0,65 104| Rillettes de poisson gras [1.04| Gaspacho de légumes [1.04 Rillettes de poulet 1,04
‘ aux herbes
- Assiette de charcuterie |1.04 Endives au fromage 065 Asperges 1,04 CEufs mayonnaise 085 Flan de légumes 078
LES
ENTREES Salade protidique oo Brochette de fromages, . Salade protidique oo Salade protidique oo Salade protidique oo
Américaine ' sauce blanche ' Barracuda ' Sombréro ' Parisienne '
EQ £Q £ S EC
ouPONy GRILL GRILL GRIL GRILL GRILL
DU Bo“ fa Poisson "retour de péche" f‘f, f‘f, ‘f‘%
""""" 2 éi’;wg Y  en croute de Gruyeére éarwe/ gL——”E é’rm
X * * ANIMATION
ANIMATION S
K . FROMAGERE
| Supréme de pintade
LA Flammekueche 2,87 P P 457| Lasagnes a la bolognaise 287 Poulet Label Rouge 3,65
au Boursault Boudin noir 50
M]] [E ) Bavette de flanchet, Pates farcies '
Focaccia 3,39 3,26 T 2,87
sauce au Bleu végétariennes
Frites 078] Pommes de terre au four |078 Pates 078 Patate douce 078 Riz BIO 078
Salade verte 0,65 Poélée du jour 078 Poélée du jour 078 Poélée du jour 078 Poélée du jour 078
Fromage blanc & coulis [1.04 Cheesecake 130] Fromage blanc & coulis |1.04| Fromage blanc & coulis [1.04] Fromage blanc & coulis |104
Pop cake .
Riz au lait BIO Maison |o078 P : 130 lle flottante 1,04 Creme liégeoise 104  Creme aux ceufs BIO  |os1
au fromage frais
Tarte amandine Mousse au reblochon
. . 1,24 . 1,04 Brownie 117]  Salade de fruits frais  [117| Gateau au fromage blanc |11
a la poire poire & caramel
Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché




