RIA

CETTE SEMAINE DANS VOTRE RESTAURANT

DU

[ONT

) ises
PLOUFRAGAN prévisions du 31 aoiit au 04 septembre RESTAURATION
temzs)] LUNDI || MARDI |['MERCREDI:| JEUDI |:/VENDREDI|:
. @(%}’ P P Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
a = ‘ Melon 0,91 Melon 0,91 Melon 0,91 Melon 0,91 Melon 0,91
\‘: e
( Pasteque 091 Rollmops 091 Flan de légumes 078 Tomate féta 078 Concombre tzatziki 0,65
A Antipasti
- Jambon en macédoine (078 Taboulé gourmand 091 Endives au fromage  |o6s CEufs mayonnaise 085 , . 124
de légumes grillés
LES ,
ENTREES , , , Salade de gésiers )
Maquereau filet 091] Assiette de charcuterie |1.04 104]  Wrap toutes recettes [117|  Mousse de légumes | 1.04
et magret de canard
e SLe Zfe.r Efe_r Se
oUPONF GRILL GRILL GRILL GRILL GRILL
ou Bo“ fa; f?/ f%) g?‘f/ £a/
~~~~~ Crice Criée Crice Crice (rice
*
j ANIMATION
Ml]GIT}ER[E Filet mignon de porc  [274 Emincé de dinde 3.26 Lard fumé roti 261 Moussaka 3,00 Cheeseburger 2,87
Pommes de terre .
078 Riz BIO 078 Flageolets 078 Pommes de terre 078 Patate douce 078
au four
Poélée du jour 078 Poélée du jour 078 Poélée du jour 078 Poélée du jour 078 Poélée du jour 078
Fromage blanc & coulis [104] Fromage blanc & coulis |1.04| Fromage blanc & coulis [1.04] Fromage blanc & coulis |104[ Fromage blanc & coulis |1.04
Verrine déstructurée .
130 lle flottante 104]  Panna cotta & coulis  [104| Riz au lait BIO Maison [078 Milkshake de fruits 1,04
gourmande
Cake & creme . Profiteroles
, 117 Brownie 117 Cheesecake 1,30 i 1,56 Far aux pruneaux 1,04
d'accompagnement nappés de chocolat
Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché Fruits frais du marché




