PREVISIONS DE MENUS

semaine 23

o
Rln 02/06/2025
(menus pouvant étre modifiés selon les nécessités de service) 06/06/202,5\-_'
Pleupragoun DUPONT '3
22 Y | A ~\
LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI Y JEUDI 5 VENDREDI 6
Salad'bar & Salad'bar & Salad'bar & Salad'bar S Salad'bar &
Tartare de tomates Antipasti , .
\ 1,02 . - 1,21 Terrine de légumes 0,89 Wrap 1,15 Asperges 1,02
au chévre de poivrons grillés
Frisée aux lardons 0,77| Chévre mariné aux herbes | 1,02 Maquereau filet 0,89 Mousse de légumes 1,02 Feuilleté chaud 0,89
Salade végétarienne
Salade Concombres Duo Andalouse Courgettes
0,64 A . 0,64 . 089| . ) o 077 2 0,51
coleslaw a la créme melon pastéque (riz, tomate, oignon, persil) rapées
GRILLADE DU JOUR & GRILLADE DU JOUR = GRILLADE DU JOUR & GRILLADE DU JOUR & GRILLADE DU JOUR &
Poisson . Poisson . Poisson . Poisson . Poisson .
"retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche"
Chipolatas 2,04 Courgette farcie 2,68| Steak haché BIO (beeuf) | 2,42 Supréme de poulet 3,06| Lasagnes a la bolognaise | 2,81
Assiette froide gourmande Assiette froide gourmande Assiette froide gourmande de Tartine bruschetta Assiette froide gourmande
2,55 N 2,55 . 255 , . . . 2,30 : 2,55
Caesar (poulet) aveyronnaise (jambon, bleu) la mer (pétes, crevettes) végétarienne aux légumes (melon, roquette, jambon)
Poélée du chef 0,77 Poélée du chef 0,77 Quiche aux légumes 2,42 Poélée du chef 0,77 Poélée du chef 0,77
Pates 0,77 Riz BIO 0,77 POINIED 60 77 0,77 Lentilles 0,77 Pates 0,77
au four
Fromage blanc & coulis | 1,02]  Fromage blanc & coulis | 1,02] Fromage blanc & coulis | 1,02] Fromage blanc & coulis [ 1,02] Fromage blanc & coulis | 1,02
Salade de fruits frais 1,15 Riz au lait BIO Maison 0,77 Cheesecake 1,28 Salade de fruits frais 1,15 Salade de fruits frais 1,15
Créme sup' chocolat noir | 1,15 Salade de fruits frais 1,15 Salade de fruits frais 1,15 Panna cotta & coulis 1,02 Pain perdu 1,15
Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais
"retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché"




