PREVISIONS DE MENUS

(menus pouvant étre modifiés selon les nécessités de service)

{ep=s DE NOEL AU RESTAURANT DE PLOUFRAGAN : MARDI 16 DECEMBRE
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05/12/2025 ,

RESTAURATION

DUPONT X3
vl

RiA
22

LUNDI

]

MARDI

2

MERCREDI

3

JEUDI

y

VENDREDI

5\

Salad'bar * Salad'bar * Salad'bar * Salad'bar * Salad'bar *
Terrine de saumon 1,28 Paté en crodte 0,64 Endives au thon 0,77] Cervelas en vinaigrette |0,64 Cornet de jambon 0,77
Velouté de légumes 0,77 Creme de légumes 1,02| Jambon de pays & beurre |0,89]  Croissant au jambon 1,02 Asperges 1,02

Endives Lentilles Haricots verts Mousse Pomelo
au fromage 0,64 aux lardons L en salade LEL de légumes 1,02 gourmand s
GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR *
Poisson Poisson . Poisson Poisson . Poisson
"retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche"
LGB EMENIED | - Chili con carne 3,32|  Filet mignon de porc | 2,68 Escalope de dinde 3,19 Pulled pork burger 3,32
Lasagnes végétariennes | 2,81 [ plat complet ] sauce moutarde sauce normande (burger de porc effiloché)
Pates 0,77 Riz BIO 0,77 Semoule 0,77 Lentilles 0,77| Pommes de terre au four |0,77
Poélée du jour 0,77 Poélée du jour 0,77 Poélée du jour 0,77 Poélée du jour 0,77 Poélée du jour 0,77
Fromage blanc & coulis | 1,02] Fromage blanc & coulis | 1,02] Fromage blanc & coulis |1,02] Fromage blanc & coulis |1,02] Fromage blanc & coulis | 1,02
Tarte aux fruits BIO 1,40|  Salade de fruits frais | 1,15 Brioche perdue 1,15 Crumble de fruits 1,15 Fondant au chocolat 1,15
Délice banane chocolat | 1,28 Moelleux 0,89 Mousse tous parfums | 0,89 Blanc-manger coco 0,89 Gateal.’ d? semoule 1,28
au lait d'amande
Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais

"retour de marché"

"retour de marché"

"retour de marché"

"retour de marché"

"retour de marché"




