RIA

Ploufragan

PREVISIONS DE MENUS

du 22/04/2024 au 26/04/2024

semaine 17

(menus pouvant étre modifiés selon les nécessités de service)

DUPONT 3
Vel

RESTAUREATIORMN

23] MERCREDi 24

JEUDI

25] VENDREDi 26

Paté de campagne 0,57 Frisée aux lardons 0,69 Concombre tzatziki 0,57 Radis noir 0,57 Tomate mozzarella 0,69
(7p)
\LL % Assiette de crudités 0,69
XL 0
2 =
EE 7p) Salade Auvergnate 0.80 Salade Grecque 0.80 Salade Belge 0.69 Salade Ecoliére 0.80 Salade Indienne 0.80
z W (choux rouge & blanc, carottes, céleri, | (féta, tomates, concombre, oignon, ! (haricots verts, mais, salade, poivrons | (pommes de terre, ceuf, carottes, ! (riz, carotte, volaille, raisins secs, jus |
LL] laitue, lardons) huile d’olive, jus de citron, origan) verts) mayonnaise) de citron, créme, curry)
(am]
GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR *
Poisson . Poisson . Poisson . Poisson . Poisson .
‘n,:) "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche"
LLI : : Saucisse d , :
= a Paupiette de veau 1,83 Kefta Orientale 1,95 aucisse de campagne 1 5 o6 Paélla 2,75 Escalope de dinde 2,86
5 > a la moutarde
=K%
-
LLl Purée : : :
T S 0,69 Semoule 0,69 Frites 0,69 Riz BIO 0,69 Frites 0,69
Poélée de légumes 0,69 Poélée de légumes 0,69 Poélée de légumes 0,69 Brocoli 0,69 Poélée de légumes 0,69
: : \ : (s F bl \ :
3 Riz au lait BIO 0,69 Creme catalane 0,80 Poire Belle-Héléne 0,80 rom_age anF 0,92 Créme vanille 0,80
Ll & coulis de fruits
w - . . . " Gateau semoule
V) <L Brownie 1,03 Tarte aux fruits 1,03 Pain perdu 1,03 Fraisier 1,37 : _ 1,03
= G & coulis de fruits
L L
QO =
% Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais .
(Vg "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché"




