PREVISIONS DE MENUS

du 04/12/2023 au 08/12/2023

RIA

Ploufragan

semaine 49

DUPONT 3
el

(menus pouvant étre modifiés selon les nécessités de service) RESTAURATION

Paté de campagne 0,57 Crevettes fraiches 1,15 CEufs mayonnaise 0,69
(92)
\LL % Assiette de crudités | 0,69 | Champignons a la creme | 0,69 Endives fromage 0,57 Macédoine au surimi | 0,69 Pamplemousse 0,92
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EE N Salade Alaska Salade Chapeloise Salade Espagnole Salade \/égétarienne Salade Vosgienne
—_ e oo | 0,80 0,30 . . 0,30 Boscaiol 0,30
= (riz, maiis, carottes rapées, surimi) (pommes de terre, carottes, (riz, tomates, poivrons, ceuf, 0scalola (pommes de terre, salade verte, ceuf,
LL] haricots verts, anchois) petits pois, olives vertes & noires) (farfalles, capres, tomates, 0,69 tomates, oignon, creme fraiche,
(am] champignons de Paris, oignon) lardons & crodtons)
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n = Kefta a I'Orientale 1,95 Blanguette de dinde 2,52 Jambon a fos cuisiné 2,29 Rougail saucisse 2,52 Burger \/égétarien 2,52
S ‘<,t) au curry sauce Porto
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Semoule 0,69 Pates 0,69 | Pommes de terre au four | 0,69 Riz BIO 0,69 Frites 0,69
Poélée du jour 0,69 Poélée du jour 0,69 Poélée du jour 0,69 Brocoli 0,69 Poélée du jour 0,69
3 Riz au lait BIO 0,69 Creme liégeoise 0,92 Creme catalane 0,30 Poire Belle-Hélene 0,80 | Tapioca perles du Japon | 0,92
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N <<€ | Amandine aux mirabelles | 1,15 Tarte au chocolat 1,15 Religieuse 1,15| Feuilleté aux abricots | 1,03|  Muffin aux myrtilles | 1,03
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% Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais .
(%2, "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché"




