
Menus RIA Saint-Brieuc semaine 51 du 16/12/2019 au 20/12/2019

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées froides Carottes au Fromage Blanc
0,42 €

Boulgour Libanais
0,74 €

Achard de Légumes
0,42 €

Salade de Pâtes Mimolette
0,84 €

Mille Feuille de Chèvre et
Betterave
0,74 €

Chou Blanc aux Pommes
0,32 €

 Salade Piémontaise
0,63 €

Champignons de Paris
Mayonnaise
0,84 €

Entrée chaude Potage de Légumes
0,63 €

Feuilleté au Fromage
0,63 €

Velouté de Courgettes
0,63 €

 Tarte Fine aux Oignons
0,63 €

Plats chauds Filet de Maquereau au Vin
Blanc
2,10 €

Escalope de Porc Charcutière
1,79 €

Omelette BIO aux Oignons
1,69 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Boeuf en Daube
2,31 €

Pizza Margherita
1,68 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Emincé de Dinde aux Petits
Légumes
2,10 €

Gratin de Crozets Poireaux
Mozzarella
1,89 €

REPAS DE NOEL

A télécharger sur
www.ria22.fr

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Pasta alla Carbonara
2,10 €

Poêlée Campagnarde
2,31 €

Légumes Riz BIO
Chou de Bruxelles

Purée de Pommes de Terre
BIO
Carottes

Pommes de Terre Vapeur BIO
Poireaux à la Crème

 Pasta BIO
Côtes de Blette au Jus

Desserts Tartelette au Citron
0,84 €

Chou Chantilly
0,53 €

Far Breton
0,74 €

Cake Citron
0,74 €

Tartelette Caramel Beurre
Salé
0,84 €

Gaufre Crème de Marron
0,74 €

 Moelleux aux Noisettes
0,74 €

Eclair Vanille
0,63 €
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