Entrées froides

Entrée chaude

Plats chauds

Légumes

Desserts

Menus RIA Saint-brieuc semaine 50 du 09/12/2019 au 13/12/2019
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Concombre fagon Tzatziki
0,53 €

Pavé au Poivre
0,63 €

Potage de Légumes
0,63 €

Filet de Hokl aux Petits
Légumes
2,00 €

Cuisse de Pintade aux
Agrumes
2,10 €

Omelette BIO au Chorizo
1,68 €

Pasta BIO
Julienne de Légumes

Quatre Quart aux Pommes
0,53 €

Mille Feuille
0,84 €

Salade de Blé aux Légumes
0,63 €

Betteraves aux Echalotes
0,42 €

Soupe a I'Oignon
0,63 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Entrecote Poélée Marchand
de Vin
3,36 €

Pizza aux 3 Fromages
2,10€

Frites
Chou Vert Emincé

Tarte Bourdaloue
0,74 €

Créme Fontainebleau
Stracciatella
0,84 €

Salade de Pasta au Thon
0,74 €

Faisselle Herbes et Noix
0,74 €

Gougeére Champignons
0,63 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Choucroute
2,31€

Plancha de Boeuf aux 4
Epices
2,52 €

Pommes Vapeur BIO
Chou de Choucroute

Brioche fagon Pain Perdu
0,63 €

Gateau Breton
0,74 €

Taboulé Libanais
0,74 €

Salade d'Endives et Fromage

0,53 €

Camembert Frit
0,84 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Poélée Campagnarde
2,31€

Wok de Poulet Citronnelle et
ses Légumes
3,15 €

Semoule BIO
Carottes BIO Vapeur

Tarte Antillaise
0,74 €

Panna Cotta Spéculos
0,74 €

Champignons au Curry
0,84 €

Salade de Soja aux Crevettes
0,63 €

Crumble de Légumes
0,63 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Sauté de Veau Marengo
3,15€

Cheeseburger Savoyard
2,21 €

Purée de Pommes de Terre
BIO
Endives Braisées

Chou au Chocolat
0,74 €

Pommé
0,74 €
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