
Menus RIA Saint-Brieuc semaine 42 du 18/10/2021 au 22/10/2021

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées froides Museau en Salade
0,53 €

Assiette de Carottes et Chou
Rouge
0,63 €

Salade de Riz aux Moules
0,63 €

Radis Noir Râpé
0,53 €

Cervelas en Vinaigrette
0,53 €

Haricots Verts en Salade
0,42 €

Lentilles aux Lardons
0,63 €

Endives Jambon Emmental
0,74 €

Saucisson Sec
0,53 €

Salade de Haricots Rouges
0,63 €

Rillettes de Thon
0,84 €

Salade de frisée et poisson
0,63 €

Pâté de Foie
0,42 €

Salade Russe
0,63 €

Tartare de Saumon Fumé
1,05 €

Jambon en Macédoine
0,63 €

Assiette de Charcuterie
0,84 €

Chou Blanc Pomme Curry
0,63 €

Salade Charcutière
0,74 €

Entrée chaude      

Plats chauds Filet de Rouget Sauce
Champignons
2,21 €

Filet de Dinde sauce Crème
2,63 €

Poisson Frais
"Retour de Pêche"

Bouchée Financière
2,52 €

Poisson Frais
"Retour de Pêche"

Steak Haché Frais au Poivre
2,10 €

Poisson Frais
"Retour de Pêche"

Pommes de Terre en Robe
des Champs façon Tartiflette
2,31 €

Poisson Frais
"Retour de Pêche"

Longe de Porc sauce
Pruneaux
1,79 €

Légumes Semoule
Choux de Bruxelles

Carottes
Riz BIO

Frites
Chou-Fleur

Pommes de Terre Vapeur
Panaché de Légumes

Pâtes
Haricots Verts

Desserts Crème Banane Caramel
Beurre Salé
0,74 €

Cake au Chocolat
0,95 €

Cocktail de Fruits
0,32 €

Entremets Citron
0,74 €

Tartelette aux Poires
0,95 €

Forêt Noire
1,05 €

Semifreddo au Café
1,05 €

Riz au Lait BIO
0,63 €

Gâteau au Fromage Blanc
0,84 €

Fromage Blanc aux Spéculos
0,84 €

Chou à la Crème
1,05 €

Crêpe Garnie
0,95 €

Salade de Fruits Frais
0,95 €

Ananas Pirogue
0,95 €

Charlotte au Chocolat
1,05 €

Semoule au Lait BIO
0,63 €

Pot de Crème Vanille
0,74 €
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