
Menus RIA Saint-Brieuc semaine 24 du 14/06/2021 au 18/06/2021

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées froides Salade de Riz Thon
0,63 €

Salade Coleslaw
0,53 €

Mortadelle
0,53 €

Rillettes de Maquereau
0,74 €
 

Tomate Mozzarella
0,63 €

Betteraves Rouges à l'Orange
0,32 €

Rillettes de Porc
0,63 €

Salade de Pommes de Terre
0,74 €

Salade Grecque à la Féta
0,74 €

Oeufs BIO Mayonnaise
0,63 €

Pâté de Lapin
0,63 €

Salade Marco Polo
0,63 €

Melon
0,74 €

Tomates aux Herbes
0,42 €

Assiette de Charcuterie
0,84 €

Salade Piémontaise
0,63 €

Oeufs BIO Sauce Gribiche
0,63 €

Rosette de Lyon
0,63 €

Taboulé
0,53 €

Crevettes
0,84 €

Entrée chaude      

Plats chauds Aile de Raie aux Câpres
2,52 €

Escalope de Dinde à la
Crème
2,63 €

Steak Haché 1,79 €
Frites 0,63 €

Poisson Frais
"Retour de Pêche"

Choucroute
2,63 €

Steak Haché 1,79 €
Frites 0,63 €

Poisson Frais
"Retour de Pêche"

Faux-Filet de Boeuf Beurre
Maître d'Hôtel
2,42 €

Poisson Frais
"Retour de Pêche"

Pizza Régina
2,00 €

Steak Haché 1,79 €
Frites 0,63 €

Poisson Frais
"Retour de Pêche"

Poulet au Paprika
1,89 €

Steak Haché 1,79 €
Frites 0,63 €

Légumes Riz BIO à la Camarguaise
Poêlée de Légumes

Pommes de Terre Vapeur
Blettes à la Tomate
 

Pâtes au Pesto
Epinards à la Crème

Potatoes
Courgettes Sautées

Boulgour aux Herbes
Carottes Glacées

Desserts Banane Chocolat
0,53 €

Panna Cotta aux Fruits
Rouges 0,84 €

Tarte aux Myrtilles
0,95 €

Gaufre Chocolat Chantilly 
0,95 €

Smoothie au Kiwi
0,84 €

Tarte au Chocolat
1,05 €

Forêt Noire  1,26 €

Trifle aux Framboises
0,42 €

Soupe de Fruits
0,84 €

Crème Vanille
0,74 €

Cheesecake
1,05 €

Tarte aux Pommes
0,95 €

Poire Chocolat
0,53 €

Semoule au Lait BIO Vanillée
0,63 €

Tartelette Citron Meringuée
1,05 €

Bavarois au Chocolat
1,05 €

Verrine aux Abricots
1,05 €

Crumble aux Fruits de Saison
0,95 €

Tartelette aux Fraises
1,47 €

Flan Parisien
0,84 €
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