
Menus RIA Saint-Brieuc semaine 16 du 19/04/2021 au 23/04/2021

Les menus peuvent être modifiés selon les nécessités de service.

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées froides Asperges Vinaigrette
0,84 €

Club Sandwich
0,95 €

Crémeux aux Fèves
0,63 €

Salade d'Endives
0,53 €

Salade Mexicaine
1,05 €

Œufs Mimosa
0,84 €

Wrap Thon Crudités
1,05 €

Fond d'Artichaut Surimi
0,63 €

Taboulé en Boulgour
0,32 €

Coleslaw
0,32 €

Entrée chaude      

Plats chauds Filet de Lieu Fumé
2,52 €

Steak Haché sauce Paprika
1,47 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Parmentier de Canard
2,94 €

Foie de Veau à l'Ail
1,68 €

Calmars à l'Américaine
2,10 €

Cuisse de Lagomorphe en
Ragoût
2,52 €

Quenelles de Volaille au
Gratin
1,47 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Cuisse de Pintade Rôtie
2,10 €

Cappelletti au Fromage
2,10 €

Pavé de Hoki sauce Tomate
2,00 €

Omelette BIO aux Herbes
1,68 €

 

Légumes Frites
Potiron Rôti

Purée
Haricots Verts BIO

Riz BIO
Brocoli

Pâtes BIO
Haricots Beurre

Crozets
Lentilles BIO

Desserts Crème aux Œufs
0,63 €

Tarte aux Noix et Pommes
0,74 €

Tarte aux Fruits Rouges
0,74 €

Mousse Crème de Marron
0,84 €

Pommé
0,74 €

Baba aux Fruits Confits
0,74 €

Gaufre au Sucre
0,74 €

Far aux Pruneaux
0,74 €

Tartelette Citron
0,84 €

Riz au Lait
0,63 €
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