Entrées froides

Entrée chaude

Plats chauds

Légumes

Desserts

Menus RIA Ploufragan semaine 18 du 29/04/2024 au 03/05/2024
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Paté de Foie
0,46 €

Assiette de Crudités
0,69 €

Salade Alaska

(riz, mais, carottes rapées,
surimi)

0,80 €

Poisson
" retour de péche "

Blanquette de Dinde
252 €

Riz BIO
Carottes

Blanc-manger Coco
0,80 €

Tarte aux Fruits
1,03 €

Melon
0,80 €

Salade Rémoulade

(céleri, carottes, courgettes,
jus de citron, mayonnaise)
0,69 €

Poisson Ferié
" retour de péche "

Crépinette de Porc Fermé
1,83 €

Frites
Poélée de Légumes

Panna Cotta aux Fruits
Rouges
0,92 €

Grillée aux Pommes
0,92 €

Melon
0,88 €

Salade Nigoise

(PdeT, salade, haricots verts,
tomates, poivrons, oignon,
thon, oeufs durs, anchois)
0,88 €

Poisson
" retour de péche "

Brochette de Boeuf au Poivre
2,88 €

Frites
Poélée de Légumes

Tiramisu
125€

Mille-Feuille
1,25 €

Asperges
1,00 €

Salade de Péates Boscaiola
(farfalles, cépres,
champignons, oignons,
tomates)

0,75 €

Poisson
" retour de péche "

Jambon a I'Os au Porto
2,50 €

Pommes de Terre Vapeur
Poélée du Jour

Far aux Pruneaux
1,00 €

Ananas
1,13 €
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