Entrées froides

Entrée chaude

Plats chauds

Légumes

Desserts

Menus RIA Ploufragan semaine 15 du 12/04/2021 au 16/04/2021

Les menus peuvent étre modifiés selon les nécessités de service.
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Céleri Branche Bleu et Noix
0,74 €

Pain Polaire
1,05 €

Filet de Sardines a la
Persillade
2,10 €

Pintade Rétie
2,73 €

Risotto de Sarrasin aux
Champignons
1,79 €

Spicy Potatoes

Haricots Plats

Feuilleté Abricots
0,74 €

Paris-Brest
0,74 €

Haricots Blancs au Poulet
0,74 €

Cake aux Olives
0,42 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Cote de Porc Charcutiére
1,79 €

Kébab de Dinde
2,63 €

Semoule BIO
Carottes au Cumin

Clafoutis aux Péches
0,74 €

Smoothie Litchi/Framboise
0,84 €

Oeuf Mimosa
0,84 €

Riz a I'Oriental
0,53 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Lasagnes Bolognaise
2,10€

Paupiette de Veau
2,10 €

Pasta BIO
Petits Pois Carottes

Clafoutis aux Figues
0,74 €

Gaufre Chocolat
0,74 €

Chou Rouge aux Pommes
0,42 €

Taboulé aux Raisins
0,42 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Paélla "maison”
2,31€

Galette Végétale BIO
1,47 €

Riz BIO
Piperade

Tarte Myrtilles
0,74 €

Créme Caramel "maison" au
Lait BIO
0,63 €

Salade de Pates, Mozzarella
et Poivrons
0,74 €

Filet de Sardines
0,84 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Steak Haché Frais
1,68 €

Omelette BIO a 'TEmmental
1,68 €

Purée de Pommes de Terre
BIO
Chou-fleur

Brownies
0,84 €

Tarte Alsacienne
0,74 €
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