RIA

Ploufragan

PREVISIONS DE MENUS

du 15/04/2024 au 19/04/2024

semaine 16

(menus pouvant étre modifiés selon les nécessités de service)

K E ST

Al

DUPONT X

EATI O

MARDiI

JEUDiI

Endives

18

VEND

Betteraves rouges

EDi

19

Paté de lapin 0,69 | Champignons a la creme | 0,69 Terrine de saumon 1,15 0,57 . 0,34
emmental ou bleu vinaigrette
(7p)
LU % Assiette de crudités | 0,69
S 2
E ff, Salade Floride 0 Salade Californienne 0 Salade Mikado 0 Salade Forestiere 0.80 Salade Parisienne 0
2 W (carottes, oranges, citron) /69 (haricots rouges, mais, oignon, ananas, /69 (laitue, tomates, /69 (pommes de terre, ' (riz, petits pois, mas, +69
LLl poivrons verts & rouges, raisins secs) concombre, oignon, mais) champignons, émincé de volaille) champignons, poivron vert)
(]
GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR ¥
Poisson . Poisson . Poisson . Poisson . Poisson .
cnl:) "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche"
Ll = Filet de dinde Sauté de porc Roti de beeuf Steak haché (beeuf)
= L : 2,36 : 2,41 L 2,41 Palette de porc 1,95 _ 1,95
5 > aux champignons au cidre sauce béarnaise sauce au poivre
S5 <
u m
T
Pates 0,69 Riz BIO 0,69 Frites 0,69 Lentilles 0,69 Frites 0,69
Poélée du jour 0,69 Carottes 0,69 Poélée du jour 0,69 Poélée du jour 0,69 Poélée du jour 0,69
F | “me lie000]
2 e b an 0,92 Créme brilée 0,92 Mousse chocolat 0,30 Creme liegeoise 0,92 Ananas 1.03
LLi & coulis de fruits au caramel
—
bu-) << Tarte aux myrtilles 1,03 Moelleux au citron 0,30 Cheesecake 1,15 Crépe garnie 1,03 Muffin au chocolat 1,03
v (O
L LL
QO =l
% Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais .
(Vg "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché"




