
Menus RIA Saint-brieuc semaine 47 du 20/11/2017 au 24/11/2017

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées froides Carottes au Fromage Blanc et
Moutarde Douce
0,40 €

Pain Polaire Thon Coleslaw
1,00 €

Céréales Gourmandes aux
Légumes
0,70 €

Cake Bleu et Noisettes
0,80 €

Achard de Légumes
0,40 €

Salade Strasbourgeoise
0,60 €

Céleri Branche Vinaigrette
0,40 €

Champignons Aïoli
0,60 €

Betteraves à l'Orange
0,40 €

Taboulé
0,30 €

Entrée chaude Tarte Lyonnaise
0,60 €

Croissant Emmental
0,80 €

Potage Dubarry
0,60 €

Soupe à l'Ancienne
0,60 €

Clafoutis Chou Fleur
0,60 €

Plats chauds Pavé de Colin Bordelaise
1,60 €

Brochette de Dinde Yakitori
2,00 €

The Cantal Cheese Burger
2,60 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Lasagnes Bolognaise
2,00 €

Galette Andouille Emmental
2,00 €

 

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Sauté d'Agneau à la
Marocaine
2,90 €

Quiche Jambon Poireaux
1,70 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Potée Bretonne
2,60 €

Enchiladas de Boeuf à la
Mexicaine
2,30 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Nems
2,20 €

Pizza Reine
1,80 €

Légumes Pasta BIO
Légumes Shop Suez

Riz BIO
Poireaux au Jus

Haricots Blancs
Poêlée de Betteraves BIO

Pommes de Terre BIO
Chou, Carottes

Riz Thaï
Emincé de Chou Blanc BIO

Desserts Tarte aux Pommes
0,70 €

Gaufre Chocolat Chantilly
0,70 €

Tarte Citron
0,70 €

Panna Cotta Fruits
0,80 €

Clafoutis Bigareaux
0,70 €

Ile Flottante
0,60 €

Minis Choux façon Profitéroles
0,80 €

Crème Brûlée
0,70 €

Amandine Myrtilles
0,80 €

Petit Pot Chocolat Patate
Douce
0,80 €
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