
Menus RIA Saint-Brieuc semaine 14 du 01/04/2024 au 05/04/2024

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées froides  Pâté de Campagne
0,57 €

Carottes Râpées au Chocolat
Blanc
0,57 €

Oeufs Mayonnaise BIO
0,69 €

Assiette de Crudités
0,69 €

Avocat Crevettes Mayonnaise
1,15 €

Taboulé
0,57 €

Betteraves Rouges aux
Pommes
0,46 €

Salade Coleslaw
0,57 €

Salade du Chef
0,80 €

Tomates sauce aux Herbes
0,46 €

Champignons Vinaigrette à
l'Ail
0,69 €

Entrée chaude      

Plats chauds F é r i é

F e r m é

Poisson
" retour de pêche "

Emincé de Porc au Gué de
Cacao
2,52 €

Poisson
" retour de pêche "

Paupiette de Veau à la
Provençale
1,83 €

Poisson
" retour de pêche "

Estouffade de Boeuf sauce
Chocolat
2,75 €

Poisson
" retour de pêche "

Nems
sauce Aigre Douce
2,41 €

Légumes  Pommes de Terre Grenaille
Haricots Verts BIO

Frites
Carottes au Cumin

Macaroni BIO
Petits Pois BIO

Semoule BIO
Poêlée Asiatique
(soja/bambou)

Desserts  Riz au Lait BIO
0,69 €

Tarte au Chocolat
1,15 €

Crème Brûlée
0,92 €

Brownies au Carambar
1,03 €

Crème Caramel BIO
0,80 €

Poire Belle-Hélène
0,80 €

Tarte Flan à l'ancienne BIO
1,15 €

Ananas
1,03 €

Tarte BIO à la Rhubarbe
1,03 €

Fromage Blanc BIO
Stracciatella
0,92 €

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

