Entrées froides

Entrée chaude

Plats chauds

Légumes

Desserts

Menus RIA Saint-brieuc semaine 13 du 27/03/2017 au 31/03/2017
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Poireaux Vinaigrette d'Herbes
0,60 €

Betteraves a I'Orange
0,40 €

Feuilleté Fromage
0,60 €

Filet de Sardine a la Tomate
2,00 €

Emincé de Dinde Vietnamien
2,00 €

Wok de Boeuf aux Légumes
2,90 €

Pasta BIO
Céleri Rave Braisé

Tarte aux Pommes Feuilletée
0,70 €

Panna Cotta Fruits Rouges
0,80 €

Chou Chinois Vinaigrette Thai

0,50 €

Muffin Fromage et Lardons
0,70 €

Tarte Fine a I'Oignon
0,60 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Longe de Porc Rétie Créeme
de Potiron
180€

Emincé de Veau Marengo
2,60 €

Boulgour BIO
Gratin de Chou Fleur

Far de Locminé
0,70 €

Bavarois Kirsch
0,80 €

Endives au Bleu et Cro(tons
0,70 €

Salade de Riz fagon Nicoise
0,60 €
Gougeére aux Champignons
0,60 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

1/2 Coquelet R6ti au Jus
2,30€

Boudin Noir aux Pommes
2,00 €

Riz Thai
Carottes BIO au Soja

Murier
0,80 €

Cake au Citron
0,70 €

Rapé de Carottes et Navets
Xérés
0,60 €

Concombre a la Bulgare
0,50 €

Velouté de Potiron
0,80 €

Brandade de Morue
2,40 €

R6ti de Boeuf sauce Poivre
Mignonette
2,40 €

Omelette BIO aux Pommes
1,60 €

Ecrasé de Pommes de Terre
BIO Origan
Embeurré de Chou

Crépe au Chocolat
0,80 €

Gateau de Semoule au
Caramel
0,60 €

Salade de Pennes au Thon
0,70 €

Carottes Rapées a I'Ananas
0,40 €

Tarte Fine Moutarde Tomate
0,60 €

Filet de Poisson Frais
(Suivant Arrivage)

Blanquette de Veau a
I'Ancienne
3,00 €

Pizza Reine
1,80 €

Riz BIO
Haricots Verts

Tartelette aux Myrtilles
0,80 €

Mousse Mangue
0,60 €
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